
当院での治療実績 

 

痛み治療の専門医として、年間 1000 件以上のブロック注射を行っております。 

 

年間治療件数（1 月～12 月） 

ブロック注射の種類 対象の病気（例） 2021 年 2020 年 2019 年 

硬膜外ブロック注射（胸部） 帯状疱疹による神経痛 14 27 33 

硬膜外ブロック注射（腰部） 腰部脊柱管狭窄症、腰椎

ヘルニア 

160 154 131 

仙骨硬膜外ブロック 273 231 133 

頸部神経根ブロック 頚椎症 52 85 58 

星状神経節ブロック 肩こり、頭痛、手の痛み 751 569 298 

トリガーポイントブロック 肩こり、腰痛 557 442 530 

その他（肩甲上ブロック、後

頭神経ブロック、仙腸関節

ブロックなど） 

五十肩、頭痛、神経痛、

腰痛、臀部痛 163 191 125 

レーザー療法  963 998 1079 
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